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План работы Волонтерского движения «Ты не один!» 
на 2023-2024 учебный год


	
Дата проведения
	
Название мероприятия


	
Место проведения
	
Краткое описание

	
Ответственное лицо


	Сентябрь 2023

	Сентябрь 2023 года

	Акция 
ко Дню окончания ВОВ
	Парк ОДОРА
	Интерактивная площадка
	ВО «Среда обитания»

	Сентябрь 2023 года

	Всероссийская акция «Помоги первым!»
	ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России
ЗабГУ

	Формирование базовых навыков оказания первой помощи
	РОД «Волонтёры-Медики»

	Сентябрь 2023 года

	Акция по сбору макулатуры и ПЭТ
	Общежития и академический городок
	Сбор макулатуры и ПЭТ-бутылок
	ВО «С Природой!»

	Сентябрь 2023 года

	Профориентационные игры для школьников «Своя игра», «Алиса»
	Школы города Читы и Читинского района
	Профориентационная работа со школьниками
	ВО «Среда обитания»

	Сентябрь 2023 года

	Акция по сбору батареек
	Главный корпус, морфологический и 2 корпус
	Сбор батареек в корпусах академии и последующая сдача их в пункт сбора
	ВО «С Природой!»

	Сентябрь 2023 года

	Всероссийская акция, приуроченная ко Всемирному дню сердца «Оберегая сердца»
	ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России
ЗабГУ
	Информационные площадки
	РОД «Волонтёры-Медики»

	Сентябрь 2023 года

	Реализация проекта «Юный медик»
	ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России
	Продолжение обучения юных школьников будущих медиков
	ВО «Среда обитания»

	Сентябрь 2023 года

	Реализация проектов «Лучики добра» и «Вахта памяти»
	ГУЗ КДКБ
Центральное кладбище г.Читы
	Добровольческая работа в рамках реализации проектов
	ВО «Эра Милосердия»

	Сентябрь 2023 года

	Лекции по пропаганде ЗОЖ
	Школы и колледжи г. Читы
	Лекции по пропаганде здорового образа жизни, проводимые кафедрами Читинской государственной медицинской академии
	ВО «Правильный выбор»

	Сентябрь 2023 года

	Всероссийская акция по популяризации донорства костного мозга «Просто линия»
	ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России
	Привлечение населения к активному донорству костного мозга
	РОД «Волонтёры-Медики»

	Сентябрь 2023 года

	Слет волонтеров-экологов «Нефрит»
	город Саратов
	Участие в слете волонтеров
	ВО «С Природой!»

	Сентябрь 2023 года

	Театр теней «Бегемотик» и «Зайка» 
	Детские сады г.Читы
	Воспитание правильных гигиенических привычек
	ВО «Среда обитания»

	Сентябрь 2023 года

	Экскурсии в музеи, находящиеся на базе Читинской государственной медицинской академии
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Экскурсии в музеи Читинской государственной медицинской академии
	ВО «Правильный выбор»

	Сентябрь 2023 года

	Акция «Помощь Храму»
	Храм св.Луки
	Оказание помощи храму
	ВО «Эра Милосердия»

	Сентябрь 2023 года

	Лекции по профориентации
	Школы города Чита
	Лекции по профориентации, проводимые кафедрами Читинской государственной медицинской академии
	ВО «Правильный выбор»

	Сентябрь 2023 года

	День всемирной борьбы с лимфомами
	Социальные сети
	Пост с информацией
	ВО «Эндорфины»

	Сентябрь 2023 года

	Наборы в волонтёрские отряды
	ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России
	Отбор волонтеров из числа желающих вступить в ряды добровольцев
	Волонтёрские отряды

	Октябрь 2023

	Октябрь 2023 года
	Поздравление с Днем пожилого человека
	ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России
	Вручение подарков
	Волонтёрские отряды

	Октябрь 2023 года
	Разработка грантового проекта
	Кафедра гигиены ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Работа над грантом
	ВО «Среда обитания»

	Октябрь 2023 года

	Субботник на базе клиники ЧГМА
	Новобульварная 163
	Уборка территории 
	ВО «Буян»

	Октябрь
2023 года
	Реализация проектов «Лучики добра» и «Вахта памяти»
	ГУЗ КДКБ
Центральное кладбище г.Читы
	Добровольческая работа в рамках реализации проектов
	ВО «Эра Милосердия»

	Октябрь 2023 года
	Подготовка к Всемирному дню недоношенного ребенка
	Морфокорпус «Содружество»
	Подготовка к самому главному ежегодному событию нашего отряда. Вязание, сбор вещей, упаковка, организация волонтеров.
	ВО «Счастье на ладони»

	Октябрь 2023 года

	Акция «Помощь Храму»
	Храм св.Луки
	Оказание помощи храму
	ВО «Эра Милосердия»

	Октябрь 2023 года
	Акция «Марафон по вязанию шапочек и носочков»
	Морфокорпус
«Содружество»
	Мероприятие проводится волонтерами Читинской государственной медицинской академии. Итог мероприятия: готовые вязанные шапочки и носочки. Которые помогут в сохранении тепла недоношенному ребенку.
	ВО «Счастье на ладони»

	Октябрь 2023 года
	Всемирный месяц борьбы против рака груди
	2 корпус                    ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Акция
	ВО «Эндорфины»

	Октябрь 2023 года

	День матери
	ГУЗ «КДКБ»

	Создание открыток с детьми

	ВО «Подари улыбку»

	Октябрь 2023 года
	Лекции по пропаганде ЗОЖ
	Школы и колледжи г. Читы
	Лекции по пропаганде здорового образа жизни, проводимые кафедрами Читинской государственной медицинской академии
	ВО «Правильный выбор»

	Октябрь 2023 года
	Экскурсии в музеи, находящиеся на базе Читинской государственной медицинской академии
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Экскурсии в музеи Читинской государственной медицинской академии для школьников и студентов Читинского медицинского колледжа
	ВО «Правильный выбор»

	Октябрь 2023 года
	Всемирный день борьбы с инсультом
	2 корпус                    ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Акция
	ВО «Эндорфины»

	Октябрь 2023 года

	Всероссийская акция по сбору макулатуры #Бумбатл
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Акция в поддержку национального проекта «Экология»
	ВО «С Природой!»

	Октябрь 2023 года

	День Земли
	ГУЗ «КДКБ»

	Просмотр мультфильмов
	ВО «Подари улыбку»

	Ноябрь 2023

	Ноябрь 
2023 года

	Международный день отказа от курения
	-
	Организация акции в стенах ЧГМА, организация викторин и раздача флаеров.
	ВО «Буян»

	Ноябрь
2023 года

	Настольные игры
	СРЦ «Надежда»
ГУЗ «КДКБ»
	Проведение настольных игр
	ВО «С Природой»

	Ноябрь
2023 года

	Акция «Помощь Храму»
	Храм св.Луки
	Оказание помощи храму
	ВО «Эра Милосердия»

	Ноябрь
2023 года
	Лекции по профориентации
	Школы города Чита
	Лекции по профориентации, проводимые кафедрами Читинской Государственной Медицинской Академии
	ВО «Правильный выбор»

	Ноябрь 
2023 года
	Реализация проектов «Лучики добра» и «Вахта памяти»
	ГУЗ КДКБ
Центральное кладбище г.Читы
	Добровольческая работа в рамках реализации проектов
	ВО «Эра Милосердия»

	Ноябрь 
2023 года
	Всемирный день борьбы с диабетом
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Информационная точка
	РОД «Волонтеры-Медики»

	Ноябрь 
2023 года

	Акция «Игрушка дарит радость»
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Благотворительная акция для маленьких деток, находящихся в отделениях ГУЗ КДКБ
	ВО «Эра Милосердия»

	Ноябрь
2023 года
	Лекции по пропаганде ЗОЖ
	Школы и колледжи г. Читы
	Лекции по пропаганде здорового образа жизни, проводимые кафедрами Читинской Государственной Медицинской Академиии
	ВО «Правильный выбор»

	Ноябрь
2023 года
	Экскурсии в музеи, находящиеся на базе Читинской государственной медицинской академии
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Экскурсии в музеи Читинской государственной медицинской академии для школьников и студентов Читинского медицинского колледжа
	ВО «Правильный выбор»

	Ноябрь
2023 года
	Акция «МНЕнеФИОЛЕТОВО»

	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Сбор и упаковка уходовых и гигиенических средств, доставка их до необходимых учреждений. Которые создадут ребенку комфортное пребывание в стационаре.
	ВО «Счастье на ладони»

	Ноябрь 
2023 года

	«Вредные привычки и их влияние на организм»
	СРЦ «Доверие»
СРЦ «Надежда»
	Проведение лекций
	ВО «С Природой!»

	Ноябрь 
2023 года

	«Время поиграть»
	СРЦ «Доверие»
СРЦ «Надежда»
	Подвижные игры
	ВО «С Природой!»

	Декабрь 2023

	Декабрь 2023 года
	Международный день борьбы со СПИДом
	2 корпус                    ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Акция
	ВО «Эндорфины»

	Декабрь 2023 года

	Всероссийская акция #СТОПВИЧСПИД
	ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России
Центр профилактики и борьбы со СПИДом 
ВУЗы
СУЗЫ
	Профилактическая работа с населением на основе актуальной информации
	РОД «Волонтеры-Медики»

	Декабрь 2023 года

	Школа Волонтера-Медика 1.0
	ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России
	Обучение волонтеров
	РОД «Волонтеры-Медики»

	Декабрь 2023 года
	Подведение итогов конкурса на звание «Лучший волонтерский отряд»
	ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России
	Объявление результатов конкурса
	ВД «Ты не один!»

	Декабрь 2023 года

	Торжественное мероприятие ко Дню добровольца 2023
	ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России
	Праздничное мероприятие для волонтеров
	ВД «Ты не один!»

	Декабрь 2023 года

	Акция «Помощь Храму»
	Храм св.Луки
	Оказание помощи храму
	ВО «Эра Милосердия»

	Декабрь 2023 года

	Новый год  
	Центр Забота 
	Организация досуга для пребывающих на базе центра Забота 
	ВО «Среда обитания»

	Декабрь 2023 года
	Реализация проектов «Лучики добра» и «Вахта памяти»
	ГУЗ КДКБ
Центральное кладбище г.Читы
	Добровольческая работа в рамках реализации проектов
	ВО «Эра Милосердия»

	Декабрь 2023 года
	Новогодние утренники
	ГУЗ «КДКБ»
СРЦ «Надежда»
СРЦ «Доверие»
	Подготовка и проведение новогодних утренников
	ВО «Подари улыбку»

	Декабрь 2023 года
	Лекции по профориентации
	Школы города Чита
	Лекции по профориентации, проводимые кафедрами Читинской государственной медицинской академии
	ВО «Правильный выбор»

	Декабрь 2023 года
	Лекции по пропаганде ЗОЖ
	Школы и колледжи г. Читы
	Лекции по пропаганде здорового образа жизни, проводимые кафедрами Читинской государственной медицинской академии
	ВО «Правильный выбор»

	Декабрь 2023 года
	Экскурсии в музеи, находящиеся на базе Читинской государственной медицинской академии
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Экскурсии в музеи Читинской государственной медицинской академии для школьников и студентов Читинского медицинского колледжа
	ВО «Правильный выбор»

	Декабрь 2023 года
	Лекции по профориентации
	Школы города Чита
	Лекции по профориентации, проводимые кафедрами Читинской государственной медицинской академии
	ВО «Правильный выбор»

	Декабрь 2023 года

	Уборка территории дацана
	Богомякова 72
	Уборка территории дацана
	ВО «Буян»

	Январь 2024

	Январь
2024 года

	Настольные игры
	СРЦ «Надежда»
ГУЗ «КДКБ»
	Проведение настольных игр
	ВО «Подари улыбку»

	Январь 
2024 года 

	«Вредные привычки и их влияние на организм»
	СРЦ «Доверие»
СРЦ «Надежда»
	Проведение лекций
	ВО «Подари улыбку»

	Январь 
2024 года
	Экскурсии в музеи, находящиеся на базе Читинской государственной медицинской академии
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Экскурсии в музеи Читинской государственной медицинской академии для школьников и студентов Читинского медицинского колледжа
	ВО «Правильный выбор»

	Январь 
2024 года
	Реализация проектов «Лучики добра» и «Вахта памяти»
	ГУЗ КДКБ
Центральное кладбище г.Читы
	Добровольческая работа в рамках реализации проектов
	ВО «Эра Милосердия»

	Январь 
2024 года
	Лекции по профориентации
	Школы города Чита
	Лекции по профориентации, проводимые кафедрами Читинской государственной медицинской академии
	ВО «Правильный выбор»

	Январь 
2024 года

	Акция «Помощь Храму»
	Храм св.Луки
	Оказание помощи храму
	ВО «Эра Милосердия»

	Январь 
2024 года

	«Время поиграть»
	СРЦ «Доверие»
СРЦ «Надежда»
	Подвижные игры
	ВО «Подари улыбку»

	Февраль 2024

	Февраль 
2024 года

	День стоматолога
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Акции и мероприятия ко Дню стоматолога
	ВО «Буян»

	Февраль 
2024 года

	Праздник Валентина
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Досуг для студентов 
	ВО «Среда обитания»

	Февраль 
2024 года

	Всероссийская акция «Онкопатруль», приуроченная ко Дню борьбы с раком
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Просвещение населения по вопросам онкологических заболевания
	РОД «Волонтеры-Медики»

	Февраль 2024 года
	Реализация проектов «Лучики добра» и «Вахта памяти»
	ГУЗ КДКБ
Центральное кладбище г.Читы
	Добровольческая работа в рамках реализации проектов
	ВО «Эра Милосердия»

	Февраль
2024 года
	Сагалгаан
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Съемки роликов, организация акций и викторин, направленных на сохранение национальной культуры
	
ВО «Буян»

	Февраль 
2024 года

	Акция в честь Дня защитника Отечества 
	Онлайн-мероприятие
	Патриотическое воспитание населения 
	ВО «Среда обитания»

	Февраль 
2024 года

	«День защитника Отечества"
	СРЦ «Надежда»
ГУЗ «КДКБ»
	Аквагрим
	ВО «Подари улыбку»

	Февраль 2024 года
	Лекции по пропаганде ЗОЖ
	Школы и колледжи г. Читы
	Лекции по пропаганде здорового образа жизни, проводимые кафедрами Читинской государственной медицинской академии
	ВО «Правильный выбор»

	Февраль 2024 года

	Акция «Помощь Храму»
	Храм св.Луки
	Оказание помощи храму
	ВО «Эра Милосердия»

	Февраль 2024 года
	Экскурсии в музеи, находящиеся на базе Читинской государственной медицинской академии
	ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Экскурсии в музеи Читинской государственной медицинской академии для школьников и студентов Читинского медицинского колледжа
	ВО «Правильный выбор»

	Февраль 2024 года
	Лекции по профориентации
	Школы города Чита
	Лекции по профориентации, проводимые кафедрами Читинской Государственной Медицинской Академии
	ВО «Правильный выбор»

	Февраль 2024 года

	День святого Валентина
	СРЦ «Надежда»
ГУЗ «КДКБ»
	Создание открыток
	ВО «Подари улыбку»

	Март 2024

	Март 
2024 года
	Всемирный день борьбы с туберкулезом
	2 корпус                    ФГБОУ ВО ЧГМА                    Минздрава России
	Акция
	ВО «Эндорфины»

	Март 
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